VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV

PREAMBULA

Pretoze uznanie prirodzenej dostojnosti a rovnakych neodnatelnych prav vsSetkych clenov
ludskej rodiny je zakladom slobody, spravodlivosti a mieru vo  svete;
pretoze ignorovanie l'udskych prav a pohrdanie nimi viedlo k barbarskym ¢inom urdzajacim
svedomie l'udstva a Ze vybudovanie sveta, v ktorom sa budd l'udské bytosti zbavené strachu a
nidze teSit slobode prejavu a viery, bolo vyhlasené za najvyssi ciel' [ludstva;
Ze je nevyhnutné, aby sa ludské prava chranili zdkonom, ak nema byt' clovek donuteny
uchylovat’ sa, ked" uz vSetko ostatné zlyhalo, k odboju proti tyranii a Utlaku;
Ze je nevyhnutné podporovat’ rozvoj priatel'skych vztahov medzi narodmi; ze 'ud Spojenych
narodov zdoraznil v Charte znovu svoju vieru v zakladné l'udské prava, v déstojnost’ a hodnotu
l'udskej osobnosti, v rovnaké prava muzov a Zien a Ze sa rozhodol podporovat’ socialny pokrok a
vytvorit’ lepSie Zivotné podmienky VO vacsej slobode;
Ze Clenské staty prevzali zavazok zarucit’ v spolupraci s Organizaciou spojenych narodov
vSeobecné uznavanie a zachovanie ludskych prav a zakladnych ludskych slobdd a
Ze rovnaké chapanie tychto prav a slobdéd ma nesmierny vyznam pre dokonalé splnenie tohto
zavazku;

VALNE ZHROMAZDENIE VYHLASUJE

tato VSeobecnu deklaraciu l'udskych prav ako spolocny ciel’ pre vSetky narody a pre vSetky
Staty, aby sa kazdy jednotlivec a kazdy organ spolocnosti, majuc tuto deklaraciu stale na
mysli, snazil vyucovanim a vychovou rozsirit’ Uctu k tymto pravam a slobodam a zabezpecit’
postupnymi opatreniami vnitro$tatnymi aj medzinarodnymi ich vieobecné a ucinné uznavanie
a zachovavanie tak medzi 'udom clenskych Statov samotnych, ako aj medzi l'udom Gzemi,
ktoré su pod ich prdvomocou.

Clanok 1 V&etci 'udia sa rodia slobodni a rovni v déstojnosti aj pravach. St obdareni rozumom
a svedomim a majl sa k sebe spravat’ v duchu bratstva.

Clanok 2

(1) Kazdy je opravneny na vSetky prava a slobody, ktoré stanovuje tato deklaracia, bez
akéhokol'vek rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka, nabozenstva, politického alebo iného
zmyslania, narodnostného alebo socidlneho pévodu, majetku, rodu alebo iného  postavenia.
(2) Dalej sa nesmie robit’ nijaky rozdiel z dévodu politického, pravneho alebo medzinarodného
postavenia krajin, alebo Uzemi, ku ktorym osoba prinalezi, ¢i ide o krajinu alebo Uzemie
nezavislé, porucnicke, nesamospravne alebo podrobené inému obmedzeniu suverenity.

Clanok 3 Kazdy méa pravo na Zivot, slobodu a osobnt bezpe¢nost'.

Clanok 4 Nikoho neslobodno drZat’ v otroctve alebo nevolnictve; véetky formy otroctva a
obchodu s otrokmi su zakazané.



Clanok 5 Nikto nesmie byt’ podrobovany mudeniu alebo krutému, nel'udskému ¢i
poniZujucemu zaobchadzaniu alebotrestu.

Clanok 6 Kazdy ma pravo, aby bola viade uznavana jeho pravna osobnost.

Clanok 7 Vsetci su si pred zakonom rovni a maju pravo na rovnakl zakonnu ochranu bez
akejkol'vek diskriminacie. VSetci maju pravo na rovnaki ochranu proti akejkol'vek diskriminécii,
ktora porusuje tuto deklaraciu a proti akémukol'vek podnecovaniu takejto diskriminacie.

Clanok 8 Kazdy ma pravo, aby mu prislusné vnitrostatne sidy poskytli G&innt ochranu proti
¢inom, ktoré porusuju zakladné prava, ktoré si mu priznané Ustavou alebo zakonom.

Clanok 9 Nikto nesmie byt’ svojvolne zatknuty, zadrzany alebo vyhosteny.

Clanok 10 KaZdy ma rovnaké pravo, aby bol riadne verejne vypocuty nezavislym a nestrannym
sudom, pokial’ ide o urcenie jeho prav a povinnosti alebo o akékol'vek trestné obvinenie proti
nemu.

Clanok 11

(1) Kazdy, kto je obvineny z trestného ¢inu, ma pravo byt’ povazovany za nevinného, kym nie je
dokazana jeho vina vo verejnom konani, v ktorom mu boli dané vSetky zaruky nevyhnutné na
jehoobhajobu.

(2) Nikto nesmie byt odsudeny za nejaky Cin alebo zanedbanie, ktoré v Case, ked’ boli

spachané, neboli podla vnitrostatneho alebo medzinarodného prava trestnym ¢inom. Nesmie
byt uloZeny t'azsi trest, nez aky bolo mozné uloZit' v Case, ked' bol trestny ¢in spachany.

Clanok 12 Nikto nesmie byt’ vystaveny svojvolnému zasahovaniu do stkromného Zivota, do
rodiny, domova alebo kore$pondencie, ani Gtokom na svoju Cest’ a povest'. Kazdy ma pravo na
pravnu ochranu proti takymto zdsahom alebo atokom.

Clanok 13

(1) Kazdy ma pravo volne sa pohybovat’ a slobodne si volit’ bydlisko vo vnutri ktoréhokol'vek
Statu.

(2) Kazdy ma pravo opustit’ ktorukol'vek krajinu, aj svoju vlastnu, a vratit’ sa do svojej krajiny.

Clanok 14

(1) Kazdy ma pravo vyhl'adat’ a pozivat v inych krajinach azyl pred prenasledovanim.
(2) Tohto prava sa nemozno dovolavat'v pripade stihania vznikajceho skutocne na zaklade



nepolitickych trestnych ¢inov alebo konani, ktoré odporuju ciel'om a zasadam Organizacie
spojenych néarodov.

Clanok 15

(1) Kazdy ma pravo na $tatnu prislusnost’.
(2) Nikto nesmie byt’ svojvol'ne zbaveny statnej prislusnosti a ani prava svoju $tatnu prislusnost’
zmenit'.

Clanok 16

(1) Muzi aj Zeny, ktori dosiahli plnoletost’, maji pravo, bez akéhokol'vek obmedzenia z dévodov
rasovych, narodnostnych alebo nabozenskych, uzavriet’ sobas a zalozit’ si rodinu. Pokial’ ide o
manzZelstvo, majl narok na rovnaké prava pocas jeho trvania, i po jeho rozviazani.

(2) SobaSe mdzu byt uzavreté iba so slobodnym a plnym suhlasom nastavajucich manzelov.
(3) Rodina je prirodzenou a zékladnou jednotkou spolocnosti a ma narok na ochranu zo strany
spoloc¢nosti a Statu.

Clanok 17

(1) Kazdy mé pravo vlastnit’ majetok tak sdm, ako aj spolu s inymi.
(2) Nikto nesmie byt svojvol'ne zbaveny svojho majetku.

Clanok 18 Kazdy ma pravo na slobodu myslenia, svedomia a naboZenstva; toto pravo zahrfiuje
v sebe aj vol'nost’ zmenit' svoje nabozenstvo alebo vieru, ako aj slobodu prejavovat’ svoje
nabozenstvo alebo vieru sam alebo spolo¢ne s inymi, ¢i uz verejne alebo sukromne,
vyucovanim, vykonavanim nabozenskych Ukonov, bohosluzbou a zachovavanim obradov.

Clanok 19 KaZdy ma pravo na slobodu presvedéenia a prejavu; toto pravo nepripUsta, aby
niekto trpel ujmu za svoje presvedcenie a zahriiuje pravo vyhladavat, prijimat’ a rozSirovat
informacie a myslienky akymikol'vek prostriedkami a bez ohladu na hranice.

Clanok 20

(1) Kazdy méa pravo na slobodu pokojného zhromazd'ovania sa a zdruZovania.
(2) Nikto nesmie byt niiteny stat’ sa clenom nejakého zdruzZenia.

Clanok 21

(1) Kazdy ma pravo zlcastiovat’ sa na vlade svojej krajiny priamo alebo prostrednictvom
slobodne volenych zastupcov.

(2) Kazdy mé pravo na rovnaky pristup k verejnym sluzbam vo svojej krajine.

(3) Zakladom vladnej moci nech je vola I'udu; vol'a ma byt vyjadrena v pravidelne konanych a
nefalSovanych vol'bach, na zaklade vseobecného a rovného hlasovacieho prava tajnym



hlasovanim alebo inym rovnocennym postupom zabezpecujicim slobodu hlasovania.

Clanok 22 Kazdy ¢lovek ma ako &len spolo¢nosti pravo na socidlne zabezpecenie a narok na
to, aby narodnym Usilim aj medzindrodnou sucinnostou a v sllade s organizaciou a s
prostriedkami prislusného Statu mu boli zarucené hospodarske, socidlne a kultdrne prava
nevyhnutné pre jeho  dobstojnost a  slobodny rozvoj jeho osobnosti.

Clanok 23

(1) Kazdy ma pravo na pracu, na slobodnd volbu zamestnania, na spravodlivé a vhodné
pracovné podmienky, ako aj na ochranu proti nezamestnanosti.
(2) Kazdy ma bez akejkol'vek diskriminacie narok na rovnaky plat za rovnakd pracu.
(3) Kazdy kto pracuje ma pravo na spravodlivii a primeran odmenu, ktora zabezpecuje jemu
samotnému a jeho rodine Zivotni Uroven zodpovedajlucu l'udskej dostojnosti, doplnend v
pripade potreby inymi prostriedkami socialneho zabezpecenia.
(4) Na ochranu svojich zaujmov ma kazdy pravo zakladat’ odborové organizacie a pristupovat’ k
nim.

Clanok 24 Kazdy ma pravo na odpocinok a zotavenie vratane rozumného vymedzenia
pracovného Casu a pravidelnej platenej dovolenky.

Clanok 25

(1) Kazdy ma pravo na zivotnu Uroven zabezpecujlcu jemu i jeho rodine zdravie a blahobyt
vratane potravy, Satstva, byvania, lekarskej starostlivosti a nevyhnutnych socialnych opatreni;
ma pravo na zabezpecenie v nezamestnanosti, v chorobe, pri pracovnej nespdsobilosti, pri
ovdoveni, v starobe alebo v ostatnych pripadoch straty zarobkovych moZznosti, ktoré nastali
okolnost'ami nezavislymi od jeho vole.

(2) Materstvo a detstvo majl narok na osobitnu starostlivost’ a pomoc. Vsetky deti, ¢i uz s
zrodené v manzelstve ¢i mimo neho, maju rovnaku socialnu ochranu.

Clanok 26

(1) Kazdy ma pravo na vzdelanie. Vzdelanie ma byt’ bezplatné, aspon v zaciatocnych a
zakladnych stupnoch. Zakladné vzdelanie ma byt povinné. Technické a odborné vzdelanie ma
byt vSeobecne pristupné a vyssie vzdelanie musi byt’ rovnako pristupné vSetkym na zaklade
schopnosti.

(2) Vzdelanie ma smerovat’ k pInému rozvoju 'udskej osobnosti a k posilneniu tcty k l'udskym
pravam a zakladnym slobodam. Ma pomahat’ vzajomnému porozumeniu, znasanlivosti a
priatel'stvu medzi vSetkymi narodmi a skupinami rasovymi aj nabozenskymi, ako aj rozvoju
¢innosti Organizacie spojenych narodov pre zachovanie mieru.

(3) Rodicia maju prednostné pravo volit' druh vzdelania pre svoje deti.



Clanok 27

(1) Kazdy ma pravo slobodne sa zUcasthovat’ kultirneho Zivota v spolocnosti, uzivat’ plody
umenia a podiel'at’ sa na vedeckom pokroku a jeho vydobytkoch.

(2) Kazdy mé pravo na ochranu moralnych a materialnych zaujmov, ktoré vyplyvaju z jeho
vedeckej, literarnej alebo umeleckej innosti.

Clanok 28 Kazdy ma pravo na to, aby vladol taky spolodensky a medzindrodny poriadok, v
ktorom by prava a slobody stanovené v tejto deklaracii boli plne uskutocnené.

Clanok 29

(1) Kazdy ma povinnost’ voci spolocnosti; jedine v nej méze vol'ne a naplno rozvinut’ svoju
osobnost.

(2) KaZdy je pri vykone svojich prav a slobdd podrobeny len takym obmedzeniam, ktoré
stanovi zakon a ktoré sluzia vyhradne len preto, aby bolo zaru¢ené uznanie a zachovanie prav
a slob6d ostatnych a aby sa vyhovelo spravodlivym poZiadavkdm morélky, verejného poriadku a
vdeobecného blaha v demokratickej spolocnosti.

(3) Vykon tychto prav a slobod nesmie byt' v Ziadnom pripade v rozpore s ciel'mi a zasadami
Organizécie spojenych narodov.

Clanok 30 V tejto deklaracii ni¢ nemozno vykladat’ tak, aby opraviiovalo ktorykol'vek $tét,
skupinu, alebo osobu vyvijat' ¢Cinnost’ alebo dopustat’ sa ¢inov, ktoré by smerovali k potlaceniu
niektorého z prav alebo slobdd v tejto deklaracii vyhlasenych.

VSeobecna deklaracia l'udskych prav bola prijatd na zasadani III. Valného zhromaZzdenia
Organizacie spojenych narodov vo forme rezolicie €. 217/II1 diia 10. decembra 1948.
Toto je nelradny preklad znenia VDLP. Uradné znenie je mozné dostat’ v piatich Uradnych
jazykoch OSN a to po anglicky, Cinsky, franctzsky, rusky a $panielsky.
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